Aufenthaltsqualitat
ohne Aufenthalts-
bewilligung

Ein Gestaltungshandbuch flir die Auslagerung der
Aussenraume der Ruckkehrlager im Kanton Zirich
in Form von interkulturellen Gérten



Vorwort

In den vier Riickkehrlagern im Kanton
Zurich leben bis zu 352 Menschen auf
engsten Raum.

Menschen leben jahrelang in einer vom
Staat verursachten legalen lllegalitat, die
unmenschliche Lebensbedingungen mit
sich bringt.

Um nicht in eine Ohnmacht und ein Ge-
fihl der Machtlosigkeit zu fallen, bietet
dieses Handbuch konkrete Vorschlage,
um die Aussenrdume und deren Aufent-
haltsqualitat fur die betroffenen Men-
schen zu verbessern.

Die Verbesserung der materiellen Um-
stéande der von der Schweizer Asylpolitik
Betroffenen sehe ich kritisch, denn meine
Haltung ist klar:

Diese Unterkiinfte und die in ihnen vor-
herrschenden Bedingungen verstossen
gegen den Internationalen Pakt Giber
wirtschaftliche und soziale und kulturelle
Rechte, welchem die Schweiz 1992 bei-
getreten ist.

»Art. 11, (1) Die Vertragsstaaten erken-
nen das Recht eines jeden auf einen
angemessenen Lebensstandard fir sich
und seine Familie an, einschliesslich aus-
reichender Ernéhrung, Bekleidung und
Unterbringung, sowie auf eine stetige

Verbesserung der Lebensbedingungen.
(Internationaler Pakt Gber wirtschaftliche,
soziale und kulturelle Rechte.” (fedlex)
Es braucht grundlegende Veranderun-
gen, um diesen Pakt einzuldsen:

Dazu gehoren die vier Ruckkehrlager
geschlossen. Denn, wie in dem von mir
erstellten individuellen vertiefungs Pro-
jekt ,,Gestaltete Inklusion, davon ist der
Kanton Ziirich weit entfernt“ ausgearbei-
tet, werden abgewiesene Asylsuchende
in zweckentfremdeten Unterkiinften in

Urdorf unterirdisch in einem Bunker, in
Kloten in Baracken, in Egg in einer ehema-
ligen psychiatrischen Klinik und in Lindau
in einer ehemaligen Miihle untergebracht -
und das oft jahrelang.

Jede achte Person, die in diesen Riickkehr-
lagern lebt, ist minderjahrig, zudem leben
Familien in diesen Riickkehrlagern, was
stossend ist, weil sie zu den besonders
vulnerablen Gruppen gehdren. (Schweize-
rische Fliichtlingshilfe). Der Umstand, dass
diese Personen nur Nothilfegeld bekom-
men, - pro Tag CHF 8.50 fiir Erwachsene
und CHF 6.50 fiir Minderjahrige - bedeutet,
dass sie diese isolierten Zentren nur er-
schwert verlassen kdnnen und somit vom
gesellschaftlichen Leben ausgeschlossen
werden (Buchi, 5, 2021).

In diesem Handbuch finden Sie verschie-
dene modulare Systeme fiir die Gestaltung
von interkulturellen Garten, welche als Aus-
senraum-Erweiterung der Bewohner:innen
der Ruckkehrlager genutzt werden kann.

Dies sind modulare Systeme, die flir ver-
schiedene Standorte, Parzellengréssen und
verschiedenen Nutzer:innengruppen an-
wendbar sind.

Zudem ist es so aufbereitet, dass es ver-
schiedenen Akteur:innen mit Eigeninitiative
und eventuell ohne gestalterischen Hinter-
grund Grobkonzepte fiir ihr spezifisches
Projekt an die Hand gibt. Die Module kén-
nen zu einem Gestaltungsplan zusammen-
gesetzt werden und sind auf die gewiinsch-
te Parzelle anwendbar.



Es wird bewusst der Begriff Riickkehrla-
ger verwendet und nicht Riickkehrzentrum.
Ruckkehrlager ist eine Bezeichnung der Be-

troffenen selbst und hat keinen
euphemistischen Charakter wie
Riickkehrzentrum.

OST - Ostschweizer Fachhochschule Rapperswil, Studiengang Landschaftsarchitektur
HS 2022, Bachelorarbeit Landschaftsarchitektur, Aufenthaltsqualitat ohne Aufenthaltsbewilli-
gung, Landschaftsplanung, fachliche Betreuung, Prof. Ladina Koeppel, Gabi Lerch,

Verfasser:in Ayo Merz (Die Prozessmappe ist als PDF Verfugbar.)
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Ausgangslage

Nothilfe

Nothilfebeziehende mussen in Riick-
kehrlagern leben um ihren Anspruch auf
Nothilfe-Leistungen nicht zu verwirken.
Im Kanton Ziirich betragt diese CHF 8.50
pro Erwachsenen Person und CHF 6.50
fur Minderjahrige. Fast Gberall muss zwei
mal pro Tag unterschrieben werden um
das Geld zu bekommen, es ist also an
Anwesenheit gekoppelt. Mit diesem Geld
muss alles bezahlt werden ausser die
Miete und die Krankenkasse, Essen, Klei-
der, Handyabo, Spielsachen und teilweise
sogar die Zahnarztbesuche (Moeckli, et
al. 2017, 11).

,Nothilfebeziehende diirfen nicht Arbei-
ten und sind von allen Integrationsan-
geboten ausgeschlossen. Das Nothilfere-
gime ist darauf ausgelegt, Asylsuchende
zur Ausreise zu bewegen“ (EKM, 2019, 4).
Uber die hilfte der auf Nothilfe ange-
wiesenen Menschen sind langzeit Be-
zieher:innen, das heisst, sie beziehen
Nothilfe seit tiber einem Jahr. Jede achte
Person davon ist Minderjahrig (Rumpel,
2022, 28).

Die Unterkiinfte (Riickkehrlager) sind
kollektiv Unterkiinfte, an peripher und ab-
gelegen Standorten (EKM, 2019,4).

Das Bundesamt fir Migration driickt es
nochmals klarer aus was das Ziel der
Riickkehrlager ist:

»Der Ubergang von Sozialhilfe zu Nothilfe
sollte sicht- und spiirbar sein. Der Wech-
sel des Regimes soll mit einer spurbaren
Zasur verbunden werden [...].“ (BFM,
2012, 13)

Die Juristin Teresia Gordzielik, zeigt auf
gesetzlicher Ebene auf, dass die Unter-
bringung von Asylsuchenden fir einen
unbestimmten Zeitraum in ,unterirdi-
schen Einrichtungen, in nicht festen Ge-
bduden oder etwa Spitalern“ eine Her-
abwiirdigung des Menschseins ist und
somit gegen die Achtung der Menschen-
wiirden Art. 7 BV verstésst und somit
Diskriminierend ist (Gordzielik, 2016, 44).
Anschliessend folgen Informationen tber

die vier Ruckkehrlager im Kanton Ziirich.
Vertiefte Analysen der Aussenraume der
Ruckkehrlager und Informationen zur
psychischen Gesundheit der Betroffenen
und wie Gestaltung instrumentalisiert
werden kann, um die Bewohner:innen zu
zermirben sind in der noch nicht vero6f-
fentlichten Arbeit ,,Gestaltete Inklusion,
davon ist der Kanton Ziirich weit ent-
fernt“ zu finden.



Ruckkehrlager, Urdorf

Riuckkehrlager Ober Halden, Egg

In Betrieb seit:
2002

Betreiber:in:
ORS, ein privates
Unternehmen

Maximale Belegung:
90 Personen

Zimmerbelegung:

4 Zimmer fur alle,
max. 22 Personen pro
Zimmer

Bewohner:innen:
fast nur Manner

Standort:
Waldzone

Typologie:
Bunker
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Bunker sind fiir Krieg und Krisen konzi-
piert und nicht als Wohnraum fir Men-
schen wenn andere Mdglichkeiten beste-
hen. Die Bewohner:innen sind teilweise
gezwungen uber einen langen Zeitraum
unterirdisch ohne Tageslicht und Frisch-
luft zu wohnen.

Neben dem Bunker ist ein Festzelt mit
Sitzmadglichkeiten platziert. Im Freien gibt
es noch selbst gebaute Sitzgelegenhei-
ten. Ansonsten gibt es keine Aufenthalts-
bereiche im Aussenraum. Es gibt also de
fakto kaum Aussenraum fur die Betroffe-
nen.

In Betrieb seit:
1998

Betreiber:in:
ORS, ein privates
Unternehmen

Maximale Belegung:
92 Personen

Zimmerbelegung:
2 bis 8 Personen

Bewohner:innen:
Familien

Standort:
Landwirtschafts-
zone

Typologie:
Umgenutzte Psychia-
trie

Ehemalige Psychiatrie und geschlossene
Anstalt fur den firsorglichen Freiheits-
entzug.

Der Standort ist peripher und isoliert.
Offentliche Freirdume sind in der nahen
Umgebung nicht vorhanden.

Der Aussenraum ist von einem vier Meter
hohen Zaun umgeben und die Fenster
sind teilweise vergittert.

Ein Zitat einer Bewohnerin ,,es ist wie im
Gefangnis®“.

Der Aussenraum hat kaum Mobiliar und
es ist nur ein Spielgerat vorhanden.



Ruckkehrlager Rohr, Kloten

In Betrieb seit:
ca. 1994

Betreiber:in:
ORS, ein privates
Unternehmen

Maximale Belegung:

80 Personen

Zimmerbelegung:
2 bis 18 Personen

Bewohner:innen:
Manner, Frauen teil-

weise Kinder

Standort:
Industriezone

Typologie:
Industriezone
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Der Aussenraum bietet verschiedene
Nutzungsangebote an, es gibt drei ver-
schiedene Aufenthaltsorte. Der Standort
ist direkt an der Gemeindegrenze und
sehr abgelegen. Personen mit Rayon-
verbot missen grosse Umwege in Kauf
nehmen um Einkaufen zu kénnen. Durch
den Standort sind die Bewohner:innen
isoliert.

Ruckkehrlager Hammermuhli, Lindau

In Betrieb seit:
1992

Betreiber:in:
ORS, ein privates
Unternehmen

Maximale Belegung:
90 Personen

Zimmerbelegung:

6 Personen, 3 Woh-
nungen fir Familien
und Frauen

Bewohner:innen:

hauptsachlich Manner

Standort:
Wohnzone

Typologie:
umgenutzte Muhle

Die Anlage befindet sich direkt an der
Winterthurerstrasse. Es ist gibt kaum
Aufenthaltsflachen im Freien. Mobiliar
ist fast nichts vorhanden es gibt ein paar
Stiihle und einen Tischtennistisch. Es
gibt keine verschiedenen Riickzugsmég-
lichkeiten und kein diverses Nutzungs-
angebot fur die verschiedenen Nutzer:in-
nengruppen wie Manner, Familien und
alleinreisende Frauen.

Der Standort ist am Gemeinde Rand
mitten im Industriegebiet.

1



Was tun?

Das vorliegende Handbuch zeigt Hand-
lungsmaoglichkeiten auf landschafts-
architektonischer Ebene auf, die zu einer
Verbesserung der Lebensqualitat und
Aufenthaltsqualitat von abgewiesenen
Asylsuchenden beitragen kann.

Diese Menschen sind systematisch einer
zermiirbenden Gestaltung ausgesetzt
(Merz, 2022).

Die Bewohner:innen der Riickkehrlager
sind oft mit wenig bis keiner Privatsphare
und Rickzugsmoéglichkeiten konfrontiert.
Die Aussenraume decken die Bedurfnis-
se der verschiedenen Nutzer:innen nicht
ab.

Den Bewohner:innen wird teilweise
Verboten die naheliegenden Freirdume
wie Schulanlagen und Kinderspielplat-
ze zu nutzten (Gordzielik, 2016, 6). Dies
schréankt die nutzbaren und zugéanglichen
Freiraume fiir die Bewohner:innen noch
einmal extrem ein.

Der vorliegende Beitrag betrifft die Aus-
lagerung und Erweiterung von Aussen-
raumen auf alternative Flachen und soll
niederschwellige Begegnungsraume
ermoglichen. Begegnungsraume konnen
Ausgrenzung und Stigmatisierung ent-
gegengewirken. Dadurch wird ein Gefiihl
der Akzeptanz und Sicherheit erméglicht
(Muhlbauer et al., 2017, 140) Das fuhrt
auch zu einer angenehmeren Lebensrea-
litat aller Bewohner:innen der verschie-
denen Standortgemeinden, die ein Riick-
kehrlager betreiben.

Somit wird sowohl der Umsetzung des
Internationalen Pakts uber wirtschaftli-
che, soziale und kulturelle Rechte Rech-
nung getragen als auch das Ziel, welches
vom Kanton Zirich als die Vermeidung
sunerwinschter Auswirkungen auf die
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Umgebung und die Nachbarschaft*
(Unterstitzungsleistungen im Asylbe-
reich, 56, 2021) unterstutzt.

Dafiir bietet sich eine vertiefte Ausein-
andersetzung mit interkulturellen Garten
an. Diese sind seit Giber 25 Jahren ein
bewéhrtes Konzept um wie es Christa
Miiller (2018) beschreibt ,transkulturelle
Prozesse der Begegnung und des Aus-
tausches“ zu ermoglichen. Dadurch kann
zu einem Gefihl der Selbstbestimmtheit,
einer neuen Verwurzelung und Trauma-
Linderung von Asylsuchenden, Gefliich-
teten und Migrant:innen beigetragen
werden.

Im Vordergrund steht die Unterstiitzung
der Grundbediirfnisse die nach Prof. Der-
rick Silove (2013) in fiinf Sdulen unterteilt
sind:

Sicherheit: Die Lebensbedingungen miis-
sen sicher, stabil und berechenbar sein.

Soziale Beziehungen: Stabile, verlassli-
che und erreichbare soziale Beziehungen
sind essenziell.

Gerechtigkeit: Ein soziales Klima, das
von Anerkennung, Wiirde und Respekt
gepragt ist.

Rolle und Identitat: Die M6glichkeit am
gesellschaftlichen Leben teilzuhaben,
sich zu bilden, zu arbeiten und sich zu
integrieren, ohne die eigene Identitat auf-
geben zu miissen.

Existenzielle Bedeutung: Moéglichst dis-
kriminierungsfrei aufgenommen zu wer-
den. Sensitive Integrationsangebote, die
den Anspruch haben inklusiv zu sein und
nicht dogmatisch und hegemonistisch.

Es braucht verschiedene Ansatze und
Konzepte, um der Isolation und der
Zermurbung von Menschen, die hier
leben, entgegenzuwirken.

Es braucht ausformulierte Handlungs-
moglichkeiten, um die staatliche
Repression und Unmenschlichkeit
vom Nothilferegime so gut wie mog-
lich auf verschiedenen Ebenen zu be-
kampfen.

» WO Unrecht zu Recht wird,
wird Widerstand zu Pflicht.“
Bertolt Brecht

13



Interkulturelle
Garten

,Lasst uns Heimat teilen®

Motto vom Interkulturellen Garten in Aalen Deutschland




Abb. Friedensgarten in Géttingen
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Wie alles begann

Gefliichtete Frauen wollten ihr Leben wie-
der selbst in die Hand nehmen. Dies taten
sie in Géttingen, Deutschland, unter an-
derem durch Gartnern. Mit Unterstiitzung
einer Sozialarbeiterin machten sie sich
1995 auf die Suche nach einem passen-
den Grundstiick fiir einen Garten. Nach
drei Jahren wurde dieses gefunden.

Eine Bauliicke, die 1°'500 gm gross war,
konnte gepachtet werden.

Kurz darauf wurde ein Verein gegriindet.
Najeha Abid ist die Vereinsgrinderin und
leistete einen grossen Beitrag bei der
Entwicklung vom transkulturellen Kon-
zept, die damals ,Internationale Garten“
genannt wurden. Als Ausgangspunkt fir
den Austausch von Menschen aus ver-
schiedenen Herkunftskulturen galt und
gilt bis heute das gemeinsame Gartnern.
Seither gibt es hunderte, in ganz
Deutschland und sogar in ganz Europa

- nun unter dem Namen ,,interkulturel-

le Garten“. Auch in der Schweiz gibt es
bereits einige, die diesem Konzept folgen
(Abid, 2013).
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Auswahl bestehender Projekte
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Abb. Hardturm Brache
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Prinzessinengarten, Berlin

Der Garten befindet sich auf einem ehe-
maligen Friedhof und ladt ein zum Ge-
meinschaftsgartnern. Durch die Natur-
nahegestaltung werden Naturerlebnisse
in der Stadt ermdglicht.

Living Room, Winterthur

Der Living Room Garten liegt bei den
Familiengarten Mattenbach und gleich
neben dem Heks Migrant:innen Garten.

Fischenriti, Horgen

Fischenriiti, ist ein Interkultureller Garten
und Begegnungsort fiir die Bewohner:in-
nen der Gemeinde Horgen.

Hardturm Brache, Ziirich

Beete fiir psychisch Kranke, Hochbeete
far Personen mit Rollator und Rollstuhl.
Boulderblock, Pizza Ofen.

19



Gestaltungs-
handbuch
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Einleitung

Seit Jahren wird unter anderem von der
Stiftung ,,Anstiftung“ geforscht um inter-
kulturelle Garten in einem soziologischen
Sinne zu verstehen und die gesammelten
Erfahrungen zu reflektieren und zu
multiplizieren (C. Muller, 2018).

Es gibt unzahlige Anleitungen, die das
soziale Miteinander vereinfachen kon-
nen, die erklaren, wie und warum eine
Vereinsstruktur sinnvoll ist und was fur
Akteur:innen es braucht, um einen inter-
kulturellen Garten zu griinden.

Was bis jetzt noch nicht auffindbar ist,
sind vertiefte Informationen und Hand-
lungsvorschlage, wie die Gestaltung fur
verschiedene Ziele (Integration, Aus-
tausch etc.) vom Garten und deren Nut-
zer:innen-Gruppen aussehen koénnte.

Was braucht es fiir eine Zonierung, Fla-
chen um den verschiedene Bediirfnissen
von Frauen, Kindern, Familien, Jugendli-
che, Manner und éltere Personen gerecht
zu werden.

In diesem Handbuch sind modulare Sys-
teme fiir verschiedene Standorte, Parzel-
len gréssen und verschiednen Nutzer:in-
nen Gruppen zu finden.

Exemplarisch werden die erarbeiteten
Module an einer Parzelle in der Gemeinde
Egg angewendet.

Dieses Handbuch soll es erleichtern ein
interkulturelles Garten-Projekt, spezifi-

schen Zielgruppen und Standorten ent-
sprechend umzusetzen.

Es kann als Ideensammlung und als
Inspiration fiir die Gestaltung genutzt
werden.

Hoffentlich kann es auch dazu beitragen,
Projekte verschiedener Akteur:innen, Ge-
meinden und Stiftungen visuell vorzustel-
len und somit die Flachen wie auch die
Finanzierung einfacher zu sichern.
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Ziele von interkulturellen Garten

In Anlehnung an die Vereinssatzung
vom Verein Internationale Gérten, sind
verschiedene Ziele spezifisch fur Be-
wohner:innen von Riickkehrlager in der
Schweiz formuliert worden.

Es ist wichtig sich im Klaren zu sein, wel-
che Ziele der Garten hat, um davon die
Zielgruppen, den Charakter, den Stand-
ort, die Grésse und die adaquate Gestal-
tung abzuleiten.
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Niederschwellige Integrations- und Aus-
tauschmoglichkeiten bieten.

Beschaftigung und Sinngebung bei Ar-
beitslosigkeit und Einsamkeit.

Soziale Beziehungen starken zwischen
Einheimischen und zugewanderten Per-
sonen.

Soziale Interaktionen erméglichen um
Stigmata und Ausgrenzung entgegenzu-
wirken, wie auch gegenseitige Akzeptanz
fordern.

Auslagerung vom Aussenraum um den
Freiraumbedurfnissen der Bewohner:in-
nen der Riuckkehrlager gerechter zu
werden.

Einen Freiraum anzubieten, der davon
lebt, dass Bewohner:innen der Riickkehr-
lager sich da aufhalten, wie auch mitbe-
stimmen und mitgestalten zu kénnen.

Selbst angebautes Obst und Gemiise er-
moéglichen Zugang zu frischen und loka-
len Lebensmitteln.

Gartenarbeit kann dabei Unterstiitzen,
Traumata zu lindern, Selbstwert- und Zu-
gehorigkeitsgefihl zu starken.

Die originale Vereinssatzung findet sich
im Buch ,,Wurzeln schlagen in der Frem-
de“ (Muller, 2002, 18).
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Ausgangslage in den Ruickkehrlagern

Die Ausgangslage der Zielgruppen fir
das intrerkulturelle Gartnern in den Riick-
kehrlagern haben folgenden Gemeinsam-
keiten:

Die Bewohner:innen sind zum grossteil
Traumatisiert (Merz,2022).

Das Grundbediirfnis von Riuckzugsorten
und Privatsphére in den Riickkehrlagern
im Kanton Zirich wird nicht abgedeckt.

Es gibt keine Zonierung um die ver-
schiednen Bediirfnisse der Nutzer:innen
abzudecken.

Die Aussenraume sind rudimentar ausge-
staltet und bieten keine multifunktionalen
Nutzungen an.

Die Standorte sind isoliert und verun-
maoglichen es soziale Kontakte zu pflegen
und am gesellschaftlichen Leben teilzu-
haben.

Es ist den Betroffenen verboten zu arbei-
ten oder Freiwilligenarbeit zu leisten.

Es gibt keinen Integrationsauftrag.

Es gibt Rayonverbote, was bedeutet,
dass die Betroffenen teilweise monate-
lang die Gemeinde nicht verlassen diir-
fen. Es drohen hohe Bussen und Haft-
strafen beim Verstoss. (Blichi, 2022, 5)
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Bediirfnisse: Ubersicht nach Personengruppen Konfliktpotenzial

Auf Personen mit eingeschrankter Mo- Felder mit Kreuz bergen einen geringfiigi-
bilitat wird im Rahmen dieser Arbeit nur gen Nutzungskonflikt, rote Felder bergen
oberflachlich eingegangen. ein erhdhtes Konfliktpotenzial.

Familien Frauen Manner Kinder J_ugend- LGBTQ Altere Familien Frauen Manner Kinder J.ugend- LGBTQ Altere
liche Personen liche Personen
Austausch X X X X X X X Familien X X X X
Aufenthalt X X X X X X X Frauen X X
Gemein- N
X X X X X X X Manner
schaft
Rickzug X X X X X X X Kinder X X
Betatigungs-
moglichkel- | X X X X X X Jugend- X X X X «
ten Gartnern liche
etc.
Geschutzte X X X LGBTQ X X X X X
Orte
Spiel X X X Altere X X X
Personen
Freund:
innen X X X X X X X
einladen
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Charakter

Das Ziel und die Nutzer:innen legen den
Charakter des Gartens fest:

Privater Garten

Das Ziel ist es die Integration und den
Austausch der direkt Involvierten Perso-
nen im Projekt zu férdern.

Einen privaten Riuckzugsort und eine
Erweiterung vom Freiraum fiir die Be-
wohner:innen von Riickkehrlagern. Einen
moglichst sicheren Freiraum um sich
zuriickziehen zu kénnen.

Halb-6ffentlicher Garten

Der Garten lasst spontane Begegnungen
unkompliziert zwischen Einheimischen
und Personen aus dem Ruckkehrlager
bzw. den neu Zugewanderten zu. Es ist
ein Raum fiir spontane Begegnung mit
verschiedenen Personen, die unter Um-
stédnden auch nicht im Projekt involviert
sind.

Offentlicher Garten

Soziale Interaktionen mit der breiten
Bevdlkerung sind das Ziel. Alle, ob im
Projekt involviert oder nicht, sollen
gleichermassen angesprochen werden
mitzuwirken, sich zu bedienen und sich
da aufzuhalten.

Hybrid Garten

Wahrscheinlich ist je nach Umgebungs-
kontext und Zielsetzung eine Kombinati-
on der Charaktere sinnvoll, um verschie-
dene Bedurfnisse auf derselben Flache
abdecken zu kénnen.
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Durch verschiedene Gestaltungselemen-
te wie Bepflanzung, Materialisierung,
Zonierung und Wegfiihrung kénnen ver-
schiedene Arten von Raumen gebildet
werden, die einen bestimmten Charakter
haben.
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Privater Charakter

Der Garten ist nur zuganglich fur Invol-
vierte und deren Besuch.

Es gibt klare Grenzen um den Garten
herum.

Beispiele: Gartentore, Hecken, Zaune

Halboffentlicher Charakter

Zuganglich fur alle, jedoch ist durch die
Gestaltung klar, dass es kein 6ffentlicher
Raum ist.

Die Grenzen sind durchlissig. Offentli-
che Wege fiihren durchs Geldnde oder
am Rand entlang. Das Geldnde ist zum
grossten Teil frei betretbar.

Offentlicher Charakter

Keine klaren Grenzen sondern raumbild-
enden Elemente.

Beispielsweise Einzelbaume, Alleen, alle
Teile vom Garten sind frei zuganglich.

Kombinationen der Charaktere

Der Garten hat verschiedne Charaktere
auf derselben Flache. Eine klare Zonie-
rungen ist dafur erforderlich. Dies kann
durch das Wegesystem, die Ausrichtung
der Aufenthaltsflachen und so weiter er-
reicht werden.
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Platzbedirfnisse

Wie gross muss ein Raum sein, um individu-
ellen Platzanspriichen gerecht zu werden?
Das ist von Mensch zu Mensch verschieden.
Kulturelle Aspekte kénnen ebenfalls eine
grosse Rolle spielen. Der Anthropologe und
Ethnologe Edward Halls hat vier verschiede-
ne Distanzzonen als Richtlinien ausformu-
liert. Diese zeigen die raumliche Konstella-
tion von Kommunikationspartner:innen auf
(IKUD, nb).
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Distanzzonen in Quadratmeter
1 Intime Distanz
0-0.45gm

2 Personliche Distanz
0.45-1.2gm

3 Soziale Informelle Distanz
1.2-2.4gm

4 Soziale formelle Distanz
2.4-3.6 qm

5 Offentliche Distanz
mehr als 3.6 qm
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Platz Grossenordnung

Die folgenden Berechnungen fiir die
Platz-Kapazitaten gelten als Orientie-
rungshilfe je nach Situation und Par-
zellengrosse soll mehr oder weniger
Rucksicht auf diese Angaben genommen
werden.

Die Berechnungen wurden nicht mit dem
minimalen Platzbediirfniss berechnet
sondern es wurde die obere Grenze ver-
wendet. Es soll den jeweiligen Nutzungen
lieber zuviel Platz gegeben werden als
Menschen unter Umstanden einzuengen.

Es wurde wie folgt gerechnet:
Privat mit 1.2 qm pro Person

(personliche Distanz).

Halboffentlich mit 2.4 gm pro Person
(Sozial informelle Distanz).

Offentlich mit 3.6 qm pro Person
(6ffentliche Distanz).
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Grosse

4 gm

16 qm

36 qm

64 qm

100 gm

Charakter

Offentlich
Halboffentlich

Privat

Offentlich
Halboffentlich

Privat

Offentlich

Halboffentlich

Privat

Offentlich
Halbo6ffentlich

Privat

Offentlich
Halbo6ffentlich

Privat

Personenanzahl

1

10

10-15

30

18

18 - 27

53

28

28 - 42

83
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Biodiversitat: Arten und Lebensraum-Forderung

Lebensqualitat wird oft mit einer intakten
Umwelt in Verbindung gebracht. Struktur-
reiche und vielféaltige Freiraume werden
von Erholungssuchenden geschatzt und
tragen zur Erholung wie auch zur Linde-
rung von Stressfolgekrankheiten bei.

Biodiversitat tragt fiir den Mensch grund-
legende nutzbare Produkte wie Holz,
Nahrung und Erholungslandschaften bei.
Ebenfalls sind die Okosysteme (ein Teil
der Biodiversitat) unerlasslich fir ihre
regulierende Wirkung, wie den Wasser-
haushalt, die Luftqualitat und den Schutz
vor Naturgefahren wie Erdrutsche und
Uberschwemmungen.

(Tschander, 2014, 25-27)
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Leitsatze

Mindestens 15% der Flache wird fiir den
Okologischen ausgleich genutzt.

Hoéchstens 15% der Flache darf versiegelt
werden.

Es wird auf dem Gelande nur biologisch
gegartnert.
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Okologischer Ausgleich

Im Artikel 15 Abschnitt 1 der Natur- und
Heimatschutverordnung (NHV) sind die
Ziele des 6kologischen Ausgleichs fol-
gend prazisiert:

Verbindung von isolierten Biotopen, falls
erforderlich auch durch die Schaffung
von neuen Biotopen;

Foérderung der Artenvielfalt;

Erlangung einer moglichst naturnahen
und schonenden Bodennutzung;

Einbindung der Natur in den Siedlungs-
raum und Verbesserung der Landschafts-
qualitat.

Grun Stadt Zirich hat folgendes Ziel:
15% der Flache im Siedlungsgebiet und
der offenen Landschaft soll Okologisch
wertvoll sein.

(Tschander, 2014, 32)
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Verbindung von Biotopen

Boéschungen, Bache und Flisse oder
auch Strassen kénnen mit
Biodiversitats - Fordermassnahmen wert-
volle lineare Verbindungen fur Flora und
Fauna bilden. Dieses Potenzial soll un-
bedingt genutzt werden falls es sich auf
dem Gelédnde anbietet.

Es braucht verschiedene Vernetzungs-
korridore, wie Griinstrukturen (begleit-
griin, Hecken Garten, Parks), Gewasser
(Fischtreppen, Umgehungsgewasser),
Dunkle Korridore fir lichtsensible Arten
wie Fledermause, Zugvogel und Nacht-
falter und ein Netzwerk unversiegelter
Béden um die Okosystemleistungen wie
sauberes Trinkwasser und Biodiversitat
zu erhalten. (Kuffer, et al., 2020, 32)

Durchlassige Grenzen

Zaune, Mauern, Strassen, versiegelte
Platze, Bauten, Randsteine und Kunst-
licht kdnnen fir Flora und Fauna uniiber-
windbare Grenzen darstellen.

Mit verschiedenen Méglichkeiten wie
Amphibienschutzzaune, Unterquerungen
fur Kleintiere, Einhérnchenbriicken und
Dunkelkorridore kann die Vernetzung der
Biotope fiir Insekten, Kleinsdugetiere und
Nachtfalter unterstiitzt werden. (Kiiffer, et
al., 2020, 31)
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Forderung der Artenvielfalt

Okologische Trittsteine tragen massge-
bend zur Férderung verschiedener Tier
und Pflanzenarten bei.

Es hangt von der Organismengruppe ab,
was die Distanz der jeweiligen Trittsteine
maximal sein kann.

Bei Krautigen Pflanzen und Grasern
braucht es alle 50 - 100 m einen Trittstein,
dabei kann es sich auch um sehr kleine
Flachen handeln wie Baumscheiben und
Rabatte.

Um Wildbienen zu fordern ist es wichtig,
dass der Nistplatz und die Futterpflanze
nicht weiter als einige 100 Meter vonei-
nander entfernt sind (Kiiffer, et al., 2020,
32).

Die Anforderungen der Dimensionierung
der Strukturelemente werden vom Kan-
tonalen Amt fur Landschaft und Natur
tibernommen.

In den Pufferstreifen darf weder gediingt
noch Pflanzenschutzmittel angewendet
werden.

Die Pufferstreifen miissen bei Moglich-
keit auf allen Seiten der 6kologischen
Trittsteine eingehalten werden. Sie soll-
ten mindestens 0.5m betragen.
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Mit Retentionsgraben kann die Versicke-
rung von Wasser gezielt vorgenommen
werden. Wechselfeuchte Standorte sind
wertvolle Lebensbereiche.
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Steinhaufen

Die Mindesth6he betragt 0.5m der Puf-
ferstreifen, bevorzugt aus einer Arten
reichen Wiese 0.5 - 1 m hoch, betragt 3m.
Die Mindestflache betragt 4 gm. Fordert
verschiedene Kleintiere z.b die Mauer-
eidechse.

Teich

Die Wasseroberflache betragt mindes-
tens 1qm und der Pufferstreifen 6m. Die
tiefe ist variabel aber Achtung, ab mehr
als 0.5m ist eine Absturzsicherung anzu-
bringen. Durch Teiche kénnen verschie-
dene Amphibien geférdert werden.

Ruderalflachen

Sandige oder kiesige Flachen die min-
destens 4 gm gross sind mit einem
Pufferstreifen von 3m. Viele gefahrdete
Pflanzenarten sind auf Ruderalstandorte
angewiesen. Es ist ebenfalls ein wichti-
ger Lebensraum flir Wildbienen wie z.B
die Sandbiene.

Asthaufen

Mindestens 0.5m hoch und 4gm Flache,
die Pufferzone betragt nur 0.5m.
Asthaufen bieten Versteckmdoglichkeiten
fiir verschiednen Kleintiere wie unter an-
deren die Igel und die Wiesel.
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Haushalterischer Umgang mit dem Boden

Nach dem Konzept ,,Arten und Lebens-
raumférderung“ von Griin Stadt Ziirich
ist das Ziel maximal 15% versiegelte
Flachen in allen Zonen der Stadt zu errei-
chen (Kiuffer, et al., 2020, 41).

Bei Bauten wie Uberdachungen sollte
immer in Erwagung gezogen werden, ob
eine Dachbegriinung méglich ist.

Als versiegelte Flachen zahlen laut
Bundesamt flir Statistik (BFS), Gebau-
de, Treibhauser, befestigte Flachen wie
Asphalt, Beton und kunstlich angelegte
Kies- und Steinflachen.
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Versiegelte Flachen

Es gilt Asphaltierte wie auch Betonierte
Flachen zu vermeiden. Sie werden zu
Hitzeinseln und der Oberflachenabfluss
betragt fast 100%. Das flihrt bei Stark-
regenereignissen vermehrt zu Uberlas-
tungen des Abwassersystem und kann
Uberschwemmungen mitverursachen.

Befestigte Flachen

Kinstlich angelegte Kiesflachen lassen
Versickerung zu. Die Entwasserung die-
ser Flachen ist auf dem Gelande vorzu-
nehmen.

Gewachsener Boden

Gewachsener Boden mit artenreicher
Bepflanzung hat bei weitem den grossten
okologischen Wert, dass Wasser kann an
Ort und Stelle versickern, es wird vom
Bodengefiltert und gelangt wieder ins
Grundwasser.
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Es sei zu beachten

Es muss beachtet werden, von wo Nahr-
stoffe eingetragen werden, um zu bestim-
men wo zum Beispiel eine Artenreiche
Blumenwiese die einen Nahrstoffarmen
Standort braucht, angelegt werden kann.
Allenfalls braucht es Abmagerungs-
massnahmen. Nahrstoffe werden ausge-
waschen und dadurch dem Gefélle ent-
sprechend nach unten verlagert. Darum
ist es zum Beispiel sinnvoll Komposte
nicht oberhalb einer biodiversitats For-
dermassnahme anzulegen sondern unter-
halb um Nahrstoffeintrag zu vermeiden.

Gewisse Massnahmen kénnen auch als
Puffer zu Strassen angelegt werden, vor
allem wenn keine spezifischen Tiere ge-
fordert werden, welche einen mdoglichst
ungestorten Bereich brauchen um zu
Nisten oder sich Nahrung zu besorgen.
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Nahrstoffeintrage ermitteln

Gefalle beachten
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Bewirtschaftungsflachen und Erschliessungsarten

Tischbeete
N\ (f’ , 2 Bewirtschaftung ohne Bucken wie auch
\"/’, . mit Rollstuhl mdglich.
| @

Von Frassfeinden wie Schnecken ge-
schitzt - auch als Anzuchtsbeete geeig-
net.

Beete

Beetgrossen:

1 x 2m angenehm zum von allen Seiten
zu Bewirtschaften.
Gemeinschaftsbeete

Privatebeete

Anzuchtbeete

Ausprobierbeete

Wegeverbindungen

Hauptwege: 1.2 m Breit

Nebenwege: 0.6 m Breit

Bewirtschaftungswege, inoffizielle Wege:
0.2 - 0.4 m Breit
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Minimalgrossen der Module Massstab 1:50

Die Module setzen sich aus Streifen von
0.5 x 2 Meter zusammen und ergeben so-
mit eine Flache von einem Quadratmeter.
Sie sind dadurch einfach kombinierbar
und anpassbar. Fiir Holzbauweisen bietet
sich diese grosse aufgrund der Material-
gréssen an.

Alle Module sind darauf ausgelegt ein-
fach Ruckbaubar zu sein.

Bereits kleine Flachen haben grosses
Potential.
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Garteninfrastruktur Module

Hochbeet

1/2 Streifen ein Hochbeet.

Gartenbeet

2 Streifen minimales Gartenbeet.

Garteninfrastruktur

1 Streifen, sobald ein Gartenbeet oder
ein Hochbeet vorhanden ist braucht
es eine Werkzeugkiste und/oder einen
kleinen Werkzeugschuppen wie auch
einen Kompost und ein Regenwasser-
sammelbehalter.

Ab 4 Beetstreifen braucht es 2 Mate-
rialmodule.

Materialmodul mit Arbeitsflache

Ab 6 Streifen kann ein Lagerort mit Ar-
beitsfliche, allenfalls mit Uberdachung
(bauen, Anzucht) kreiert werden.
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Aufenthaltsmodul

Mindestens 3 Streifen sind erforderlich.
Es kann nach Bedarf einen kleinen Unter-
stand als Witterungsschutz mit mindes-
tens einer Seitenwand und der Riickwand
mit einer Sitzgelegenheit erstellt werden.

Ab 6 Streifen kann die Ausstattung erwei-
tert werden mit Grill, Tisch, mehr Sitzge-
legenheiten und Lagermaéglichkeiten fur
Geschirr oder sonstige Utensilien.

Ab 6 Streifen kann auch eine Aufenthalts-
flache mit Rankgeriisten erstellt werden.
Die Materialisierung sollte einheitlich
sein bevorzugt helles Holz mit diesem
kénnen Decks, Wege, Méblierung und
Uberdachungen erstellt werden.

Rickzugsmodul

3 Streifen die raumlich abgetrennt sind
und dadurch Privatsphare bieten. Aus-
stattung kann verschieden sein.

Versuchsmodul

6 Streifen, es ist keine spezifische Nut-
zung vordefiniert, denn es handelt sich
um eine Versuchsflache, die so genutzt
wird, wie es gerade gewtuinscht ist.

Das kdnnen Versuchsbeete sein fiir Er-
wachsenen wie auch fir Kinder oder
Flachen wo individuelle Projekte auspro-
biert werden kénnen, z.B kdnnen Jugend-
liche ihr eigenes Mobiliar bauen und den
Raum nach aktuellem Bedarf nutzen und
gestalten.
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Abb. Holzdeck, Wegverbindung Abb. Méblierung, Holzdeck
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Spielmodul

Mindestens 4 Streifen sind erforderlich.
Fiir einen Sandkasten oder einer Freifla-
che fiir Kleinkinder

Ab 6 Streifen kann anstelle einem Sand-
kasten auch ein Weidepavillon als spiele-
risches Element und Rickzugsmodul fur
Kinder genutzt werden. Es soll raumlich
getrennt sein von den Aufenthaltsflachen
damit ein Gefiihl der Autonomie maoglich
ist.

24 Streifen reicht bereits als Flache fiir
Ballspiele. Streetball, Fussball, Basket-
ball etc. (dabei kommts teilweise auf den
Untergrund drauf an).
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Biodiversitatsmodule, Raumgliederungsmodule

1 Streifen kann als Okologisch wertvolle
Raumgliederung wie auch Einfriedung
genutzt werden.

3 Streifen kénnen z.B bereits fiir einen
kleinen Stein- oder Asthaufen genutzt
werden mit minimaler Pufferzone von
0.5m. Mit 3 Streifen kann auch ein Reten-
tionsgraben angelegt werden.

5 Streifen kénnen bereits genutzt werden
um einen kleinen Teich von 1.5m Durch-
messer mit minimaler Pufferzone von
0.5m angelegt werden, oder eine Ruderal-
flache.

1 bis 8 Streifen, braucht es um Riickzugs-
orte raumlich von anderen Nutzungen zu
trennen.

Die Streifenanzahl kommt auf die Art der
Raumtrennung an. Siehe Beispiele, Seite
59.
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Durchlassiger Zaun

Grinepufferzone mit Niveauwechsel

i)

LY R

Schwelle Belagswechsel
|
Raumliche Distanz Hecke
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Infrastruktur ab 200 gm und 500 gm

Ein- und Ausgangsbereich

Ab 200 gm sind mindestens 16 Streifen
bei halb6ffentlichen und 6ffentlichen

Charakter als ,,Vorzone“ zu erstellen.
Diese sind als eine Erweiterung des

6ffentlichen Raums (auf Privatgrund) zu

verstehen.
Sie sollen einladend und offen gestaltet

sein und die Gestaltung der Umgebung
berucksichtigen und wenn méglich dar-

auf abgestimmt sein.

Sitzgelegenheit

Ab 500 gm sollen an verschiedenen
Orten Sitzgelegenheiten angebracht wer-

den, zum Beispiel konnen sie am Weg-
rand angebracht werden. Somit bieten

auch Wegeverbindungen Aufenthaltsqua-
litdt. Es braucht pro Sitzelement mindes-
tens 2 Streifen.

Rampenmodul
Sobald Aufenthaltsmodule, Riickzugs- max. 6 %E
module etc. in Deckform also mit einer

Hohe von 0.2m erstellt werden und die

Zuganglichkeit fiir Menschen mit Roll-
stuhl oder mit Rollatoren gewahrleistet

wird, braucht es eine Rampe mit maximal
6% Gefalle.

Bei einer hohe von 0.2m braucht es eine
3.5 m lange und mind. 1.2m breite Ram-
pe. 6 Streifen.

Dieses Module sollte zwingend bei Area-
len ab 200 gm vorhanden sein (es muss
nicht fest installiert sein).
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Sanitaranlagenmodul

Ab einer Parzellengrésse von tiber 500
gm und keinen 6ffentlichen Sanitaranla-
gen in unmittelbarer Umgebung vorhan-
den sind, sollen diese auf dem Gelédnde
Bereitgestellt werden. Denkbar in Form
von ,, Kompotoi“ Toiletten. Dafiir braucht
es mindestens 2 Streifen.

Fahrradparkplatze

Ab einer Parzellengrésse von tiber 500
gm und keinen offentlichen Fahrradstell-
platzen in unmittelbarer Umgebung, sol-
len diese auf dem Gelande bereitgestellt
werden. Wenn moglich sollte mindestens
einen Teil davon Uberdacht sein. Sie sind
Nahe der Eingange zu platzieren. Fir 10
Fahrradstellplatze sind 13 Streifen nétig.
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Modulanordnungen

Die kleinst moglichen Modulsystem-Vari-
anten werden nach einigen verschiedene
Bedurfnissen und Nutzungen exempla-
risch angeordnet.

Es wird ebenfalls aufgezeigt welche Mo-
dule nicht zusammenpassen.

Es soll immer 15% der Module fur Bio-
diversitatsforderung genutzt werden und
es sollte wenn moglich nicht mehr als
15% der Flache versiegelt werden.
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Anordnung Gartnern 1:50

Es sollen mindestens fiinf Personen die
jeweiligen Module zur selben Zeit nutzen
konnen.

Die 5 Personen haben 2 Streifen Garten-
beet zur Verfiigung (2 qm p.P.).

Die grosse der Aufenthaltsmodule richtet
sich nach den ,,Platz Gréssenordnungen*
siehe Seite 44/45.

Es baucht bei allen 2 Streifen Garteninf-
rastruktur.

Biodiversitatsmodule miissen mindes-
tens 15% der Flache der Aufenthalt-,
Beet-, und Garteninfrastruktur ausma-
chen. Um die Streifenanzahl zu ermittein
wurde jeweils aufgerundet.

Flache Total: 20 qm

B: 2 Streifen Biodviersitét

A: 6 Streifen Aufenthalt

G: 10 Streifen Gartenbeete

| - W: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Kompost

Privat

B

I-w
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Halboffentlich

B|A

Offentlich

A

I-K

Flache Total: 28 qm

B: 4 Streifen Biodviersitat
A: 12 Streifen Aufenthalt

G: 10 Streifen Gartenbeete

| - W: 1 Streifen Garteninfra-
struktur Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfra-
struktur Kompost
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I-K/W

Flache Total: 35 gm

B: 5 Streifen Biodviersitét

A: 18 Streifen Aufenthalt

G: 10 Streifen Gartenbeete

| - K/ W: 2 Streifen Garteninfra-
struktur Werkzeug / Kompost
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Anordnung Aufenthalt

Es wird nach wie vor von 5 Personen
ausgegangen.

Wenn der Aufenthalt im Zentrum steht
kann mit der selben Flachengrdsse wie
beim Gartnern gearbeitet werden. Die
Gartenmodule werden um die Halfte
reduziert und jede Person hat nur einen
Beetstreifen zur Verfiigung. Somit wer-
den 5 Streifen frei. Diese werden anbei
als Aufenthaltsstreifen verwendet.

Sobald weitere Bediirfnisse dazu kom-
men, wie zum Beispiel Riickzugsorte und
oder Spielmoéglichkeiten, muss die Fla-
che vergrossert werden.

Die Ausrichtung und Einfriedung der Auf-
enthaltsmodule ist massgebend dafir, ob
der Charakter 6ffentlich, halb-6ffentlich
oder privat ist.
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Privat

I-K

Flache Total: 20 gm

B: 2 Streifen Biodviersitat

A: 11 Streifen Aufenthalt

G: 5 Streifen Gartenbeete

| - W: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Kompost
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Halbo6ffentlich

B |A

-w

I-K

Flache Total: 28 gm

B: 4 Streifen Biodviersitat
A: 17 Streifen Aufenthalt

G: 5 Streifen Gartenbeete

| - W: 1 Streifen Garteninfra-
struktur Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfra-
struktur Kompost
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Offentlich

A

B I-K/W

Flache Total: 35 qm

B: 5 Streifen Biodviersitat
A: 23 Streifen Aufenthalt
G: 5 Streifen Gartenbeete

I - K/ W: 2 Streifen Garteninfra-
struktur Werkzeug / Kompost



Anordnung Spielflachen

Kleinkinder

Fir Kleinkinder sollen die Spielbereiche

in unmittelbarer Nahe der Aufenthaltsfla-
chen fiir Erwachsene sein. Blickkontakt

muss gewahrleistet sein.

Kinder ab 7 Jahren

Kinder ab ca. 7 Jahren sollen die M6g-
lichkeit haben selbststandig das Areal

zu entdecken und Nischen zum Spielen
sind wichtig fur die selbststandige Ent-
wicklung. Anschliessende Biodiversitats-
streifen férdern das Naturerlebnis. Blick-
kontakt zu den Aufenthaltsflachen der
Erwachsenen soll diffus moglich sein.

Jugendliche

Brauchen designierte Aufenthaltsberei-
che wo sie ausprobieren, wirken und
autonom Handeln kdnnen.
Blickkontakt zu den Aufenthaltsflachen
der Erwachsenen ist nicht nétig.

Erwachsene

Aufenthaltsbereiche fiir Erwachsene sol-
len so Angeordnet sein, dass das Areal
tiberblickt werden und vor allem Blick-
kontakt zu den Kleinkindern wie auch
den grosseren Kindern hergestellt wer-
den kann.

70

Rechenbeispiel
Privatgarten und Jugendliche

Flache Total: 33 gm

21 Streifen Privatgarten + 3 Biodiversi-
tatspuffer + 9 Streifen (Aufenthalt und
Versuchsmodul)

Privatgarten und Kinder
Flache Total: 29 qm

21 Streifen Privatgarten +
6 Streifen Spiel und 2 Streifen Biodiversi-
tats Puffer

Privat - Garten und Kleinkinder

B

Flache Total: 25 gm

B: 3 Streifen Biodiversitat

A: 6 Streifen Aufenthalt

S: 4 Streifen Spiel Kleinkinder

G: 10 Streifen Gartenbeete

I - W: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Kompost
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Privat - Garten, Kleinkinder und Kinder

Privat - Garten, Kleinkinder, Kinder, Jugendliche

PB

B
A S
PB
S-K
-W| G
I-K

Flache Total: 34 gqm

B: 3 Streifen Biodviersitat

PB: 3 Streifen Biodiversitat Puffer

A: 6 Streifen Aufenthalt

S: 4 Streifen Spiel Kleinkinder

S - K: 6 Streifen Spiel Kinder

G: 10 Streifen Gartenbeete

| - W: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Kompost
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B
A
-W| G
PB
J-V
I-K
J-A

Flache Total: 44 gm

B: 3 Streifen Biodviersitat

PB: 5 Streifen Biodiversitat Puffer

A: 6 Streifen Aufenthalt

S: 4 Streifen Spiel Kleinkinder

S - K: 6 Streifen Spiel Kinder

G: 10 Streifen Gartenbeete

I - W: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Werkzeug

| - K: 1 Streifen Garteninfrastruktur
Kompost

J - V: 6 Streifen Jugendliche Versuchsfla-

che

J - A: 3 Streifen Jugendliche Aufenthalt /

Unterstand
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Einige Module, die ohne Puffermodul nicht aneinander angrenzen sollten

Ruckzug Aufenthalt
Rickzug Rickzug
Jugendliche Gemein-
Rickzug schaftsflachen/
Aufenthalt
Erwachsene
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Aufenthalt Aufenthalt
Offentlich Privat
Betatigungs- Betéatigungs-
moglichkeit moglichkeit
Offentlich Privat
Offentlich Riickzug
Spiel

75



Modul Anordnung Betatigung, Aufenthalt und Rlickzug

Zielgruppe:
Primar junge Manner

Bediirfnisse:

Aufenthalt, Betatigung, Austausch, Sport,
Spiel und Riickzugsméglichkeit mit kla-
rer Abgrenzung.

Ziel vom Garten:
Betatigungsmaoglichkeiten, Austausch
zwischen ortsansassigen und neu Zu-
gewanderten fordern, Integration durch
gemeinsame Tatigkeiten,
Rickzugsmaglichkeiten und Privatspha-
re fur die Bewohner:innen vom Riick-
kehrlager

Charakter der Anlage:
Es ist eine Mischform 6ffentlicher Berei-
che, welche spontanen Austausch zulas-
sen und privater Bereiche, welche Ruck-
zugsmoglichkeiten bieten.

Aufenthalt:

Platz fiir 20 Personen Aufenthalt im
offentlichen Bereich. Der 6ffentliche
Aufenthaltsbereich soll gestalterisch in
Beziehung zur Umgebung stehen.

Es braucht 72 gm Aufenthaltsflache (20 x
3.6 qm p.P).

Garten oder Versuchsflache:
Jede Person hat 2 Streifen Versuchs-
oder Gartenflache zur Verfiigung (20 x 2

qm).

Material und Arbeitsflache:
Gesamt 16 gm

3 - 4 Personen kénnen gleichzeitig
Arbeiten.

Spiel und Sport:

40 gm genugt fur Ballspiele und sonstige
Spiel oder Sport Arten.
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Rickzugsort:

Bietet mit 30 gm geniigend Platz fur ver-
schiedene Nischen oder fir eine kleine
Gruppe bis zu ca 5 Personen.

Privater Aufenthaltsbereich
Platz fiir max. 51 Personen

Biodiversitat / Raumgliederung:

62 qm

Die Streifen wurden grossziigig einge-
setzt damit der Riickzugsort méglichst
ein Gefiihl von Sicherheit bietet. Es kann
jedoch auch mit weniger Streifen ge-
arbeitet werden.

Wie viel Flache wird benétigt:
Gesamt Nutzungsflache:

260 gm

Mindestens 39 qm Biodiversitatsflache,
tatséchlich erstellte Biodiversitatsflache /
Raumgliederung 62 gm.

Gesamt Flache:
322 gm

Anmerkung:

Teilweise wurden halbe Streifen oder bei
den Biodiversitatsmodulen verkiirzte
Streifen verwendet. Dies soll aufzeigen,
dass die Streifen zum Beispiel an das
jeweilige Gelénde und die Form der Par-
zelle anpassbar sind.

Streifenanordnung und Nutzungszonen 1:100

Offentlicher
Aufenthaltsbereich
72qm |

Garten oder
Versuchsflache
40 gm

Material und
Arbeitsflache
1‘6 qm

Biodiversitat / Raumgliederung

Spiel und Sport
40 gm

Privater Aufenthaltsbereich
62 gm

Biodiversitat / Raumgliederung
Total 62 gm

| Ruckzugsort
i 30.gm

Biodiversitat / Raumgliederung

1 Streifen sind 2 x 0.5m
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Grundinfrastruktur und essenzielle Wege 1:100

Uberdachung Aufenthalt Garten oder
20 gm Deck 16 gm Versuchsflache
Material /
Arbeitsflache
Offentlicher 16 qm
Aufenthaltsbereich

Spiel und Sport
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Uberdachung
20 qm

Privater Aufenhtaltsbereich

Offentlicher
Bereich

Rickzugsort

Privater
Bereich

Es wurden drei verschiedene Wegbreiten
verwendet. Verbindungen mit offiziellem
Charakter sind 1.2 m und 0.6 m breit.
Unauffallige Wege die einen inoffiziellen
Charakter haben sind 0.4 m breit.
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Anwendung auf Ober Halden in Hinteregg, Egg Zlrich

Parzellennummer: 5065
Parzellengrosse: 1420 gm
Das heisst:

Biodiversitatsflache mindestens: 213 gm

Versiegelung wenn maoglich max: 213 gm

Die Gestaltungsmodule werden auf eine
Parzelle in Hinteregg, Egg angewendet.
Die Parzelle befindet sich in der Landwirt-
schaftszone. In der Gemeinde Egg wird
dem Familiengartenareal vom Verein flir
Familiengarten in Egg von der Gemeinde
eine alternative Parzelle mitten in der Land-
wirtschaftszone zur Verfligung gestelit
(Verein fur Familiengarten in Egg). Auf dem
Areal sind viele Kleinbauten wie auch eine
befestigte Zufahrt und befestigte Wege vor-
handen. Darum kann davon ausgegangen
werden, dass auf der Parzelle - im Besitz
vom Kanton Ziirich - wo bis vor 2 Jahren
Gebaude standen, es ebenfalls moglich ist,
Kleinbauten, die riickbaubar sind (Uberda-
chungen, Materiallager) wie auch befestig-
te Flachen zu erstellen. Die Parzelle mar-
kiert ebenfalls den Dorfeingang und sollte
somit Bezug zum Charakter vom Dorf Egg
aufnehmen.
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Ziel vom Garten:

Charakter vom Garten:

Abzudeckenden Bediirfnisse:

Module:

Betatigungsmaoglichkeiten, Riickzugsorte
und Spielflachen fiir die Bewohner:innen
vom Riickkehrlager Ober Halden. Aus-
lagerung vom Aussenraum. Einen Ort um
soziale Kontakte zu pflegen und neue zu
knipfen, sowie niederschwellige Integra-
tionsmaoglichkeit und Austauschmaoglich-
keiten zu bieten um der Isolation durch
den Standort gegenzusteuern.

Soziale Interaktionen erméglichen um
Stigmata und Ausgrenzung entgegenzu-
wirken, wie auch gegenseitige Akzeptanz
férdern.

Mischform privaten Bereichen, halb-
offentlichen Bereichen und 6ffentlichen
Bereichen.

Es leben fast ausschliesslich Familien im
Ruckkehrlager.

Spiel, Riickzugsmaéglichkeiten, Aus-
tausch und Betatigungsmaoglichkeit
hauptsachlich in Form von Gartnern.
Raum fur niederschwellige Integration
und um soziale Beziehungen zu pflegen.

Es braucht designierte Spiel- und Aufent-
haltsflachen fiir alle Altersgruppen.

Module fiir Kleinkinder, Kinder und Ju-
gendliche wie auch Erwachsene. Riick-
zugsmodule, Gemeinschaftsmodule,
Aufenthaltsmodule und Biodiversitats-
module.

Toiletten wie auch Fahrradparkplatz Mo-
dule.
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Verortung der Parzelle in Egg

Parzelle
5065

Riickkehr-

T: Trottoir

Grundlagedaten AV - Geogis Ziirich
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Streifenanordnung und Nutzungszonen

Offentlich bis Privat Offentlich
Jugendliche Sport und Spiel
Versuchsflache und 115gm
Ruckzug 242 gm

\ Privat
Multifunktional

/,/\
[ IR S S

Halbéffentliche
Betatigungsmaoglichkeiten
Versuchsfelder 274 gm

Offentlich
Multifunktional
506 qm

70
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Flachengrossen

Aufenthalt:

Platz fir 30 Personen Aufenthalt im
offentlichen Bereich. Der Offentliche
Aufenthaltsbereich soll gestalterisch in
Beziehung zur Umgebung stehen

(30 x 3.6 qm).

Garten- oder Versuchsflache:

Jede Person hat im 6ffentlichen Garten 2
Streifen Versuchs- oder Gartenflache zur
Verfiigung (30 x 2 gm).

Material:
Gesamt 20 gm (14 gm halb 6ffentlich und
6 gm Privat)

Spiel und Sport:
75 gm genugt fur Ballspiele und sonstige
Spiel oder Sport Arten.

Ruckzugsorte:

In der Biodiversitatsflache von 170 gm
gibt es genuigend Platz fir verschiedene
Nischen, zwei designierte Rickzugs-
module sind erstellt. Es gibt auch noch
andere Nischen fur Aufenthalt und Riick-

zug. Siehe detaillierter Plan ,,Grundinfra-
struktur und essenzielle Wege*“.

Privater Aufenthaltsbereich und
Gartnern:

90 qm es ist eine multifunktionale Flache.

Biodiversitat / Raumgliederung:
mehr als 150 gm

Die Raumgliederung ist sehr wichtig und
beansprucht entsprechend viel Flache
um den verschiedenen Bediirfnissen auf
einer Flache gerecht zu werden.

Wie viel Flache wird benotigt:
Gesamte Flache 1420 gm.
Biodiversitatsforderflachen ca 350 gm.
Versiegelte Flachen: ca 200 qm.
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Wege:

haupterschliessung 1.2 m Breit
nebenerschliessungen 0.6 m Breit
Inoffizielle wege 0.4 m breit

Die ein und Ausgéange sind so angeord-
net dass sie am besten vom Troittoir, was
nicht liberall vorhanden ist erreichbar
sind.

Anmerkung:

Die einzelnen Streifen wurden nicht ein-
gezeichnet. Bei grosseren Arealen wie
diesem kann jeweils auch die ,Laufrich-
tung“ angegeben werden. Hier wurde die
Breite der Streifen also 2m Eingezeich-
net.

Die Ausstattungsmodule wie auch die
Raumgliederung miissen dem Grundras-
ter nicht genau folgen. Sie kénnen sich
frei ins Gelande einpassen.

Das Grundraster, also die Streifen, sind
vor allem hilfreich um eine grobe Zonie-
rung vorzunehmen. Die genaue Ausstat-
tung und die Ausrichtung der verschiede-
ne Elemente soll der Parzelle individuell
angepasst werden.

Blick-Beziehungen:
Blick-Beziehungen sind essenziell. Vor
allem die Spielflachen der Kleinkinder
sind immer an Aufenthaltsflachen fir
Erwachsene angeschlossen. Gréssere
Kinder ab ca. 7 Jahren haben designier-
te Aufenthaltsbereiche die nur teilweise
Blickkontakt zu den Erwachsenen zu-
lasst. Jugendliche haben ihren eigenen
Bereich wo sie wirken kdnnen aber auch
das Gelande tiberblicken kbnnen wie
zum Beispiel den Sportbereich und die
halb-6ffentlichen und 6ffentlichen Gar-
tenbereiche. Durch das Gefalle sind die
privaten Aufenthaltsbereiche so angeord-
net, dass sie zum Teil das ganze Gelédnde
iberblicken. Privatsphére wie auch Uber-
blick ist dadurch gewahrleistet.

Flachengrossen Verortung

Jugendliche

Versuchsflache 60 gm

halbo6ffentlich

Riickzug /
Biodiversitat
170 gm

Spiel Privates
Kleine Gartnern
Kinder 53 gm
12 gm

Aufenthalt Privat
30gm

Offentliche Aufenthalts-
flache 110 gm befestige
Flache mit Uberdachung

Ballspiel und  Halb Offentliches
Sport 75 gm Offentliches  Gartnern
Gartnern 68 qm
Jugendliche 130 qm
befestigte Flache | —
50 qm O—
?  —

il

Versuchs-
flache
Kinder
25 qm

[
I
/

Spiel Kinder
50 gm

o a /J Spiel

25gm

Kleine
kinder

zp
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Grundinfrastruktur und essenzielle Wege Impression Garten Privat

Aufenthalt 6ffentlich

] B
B
—\ I Gemeinschafts
B \ ] \ Ballspiel / Sport | Garten éffentlich | G:::"‘"s‘: atts
T F 20qm_ | Kleine-
A — | | )
N | | | kinder
7 dlich . ", Jugendliche l
\ ugendiiche ', Offentlich 1 | | |
\\'\_ , Versuchsfliche \ — 1 1A S L L .
| R f— ) |

W\, halbdffentiich L — —’__l A j b I
RN e SN Deck 0
‘{ \t\\ ~ // . Garten privat | | Garten halb
\\\ \F L / y | privat 1 | I
\\?.\. | E— ) /// | - B

W T - — - e -
\\\__\ e 6 - Biodiversitat | Kieine- Dock | Prvat i Kinder Spielfiiche s I||
Wy - | kinder | o | 50 || Versuchs- || Kinder [s] |
I\ | s L o fléche halb |
B ,,/// ) - Privat B |

N S B I [
A e i S — _
= )

A: Aufenthalt

B: Biodiversitat, Raumgliederung
F: Fahrradparkplatze

R: Riuckzug

Re: Retentionsgraben

S: Sitzgelegenheit

T: Toiletten

U: Uberdachung

z
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Grunstruktur Anordnung der Bepflanzung

Es sollten Baumarten mit essbaren Frichten ver-
wendet werden. Diese sind so angeordnet, dass
sie vor allem bei Aufenthaltsplattformen und Sitz-
gelegenheiten Schatten spenden. Dabei soll darauf
geachtet werden, dass sie so ausgerichtet sind,
dass sie moglichst bei Morgen- oder Abendsonne
Schatten spenden. Somit kann teilweise auch auf
eine Uberdachung bei den Aufenthaltsplattformen
verzichtet werden.

Schnellwachsende Kletterpflanzen werden fiir Schat-
ten liber dem Spielplatz fiir Kleinkinder wie auch bei

dem privaten Aufenthaltsbereich angewendet.

Es wird auf eine standortgerechte Bepflanzung ge-
achtet.
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Griinstruktur und Bepflanzung

B: befestigte Flache, z.B Chaussiert

D: Dachbegriinung

F: artenreiche Wiesen, Biodiversitatsforderflachen

G: Gartenpflanzen

H: Wildhecken, spezifische Artenférderung durch Bepflanzung

Re: Retentionsgraben, spezifische Bepflanzung fiir wechselfeuchte Standorte

S: Spielflachen, Untergrund variiert nach Ausstattung

V: Versuchsflachen, Untergrund vorzugsweise artenreiche Wiese kann je nach
Bediirfnissen variieren

zp
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Projekt Beschrieb Ober Halden

Durch die Zonierung der Parzelle wird
eine Mischform vom Charakter gewahr-
leistet. Es gibt private, halb-6ffentliche
und o6ffentliche Bereiche die multifunktio-
nale Nutzungen zulassen.

Die Ziele vom Garten sind Betatigungs-
moglichkeiten, Rickzugsorte und Spiel-
flachen fur die Bewohner:innen vom
Ruckkehrlager Ober Halden wie auch
Austauschmaglichkeiten, um der Isola-
tion durch den Standort gegenzusteuern.

Die Parzelle weist eine passende Grésse
auf um den Bediirfnissen von Spielfla-
chen fur verschiedene Altersgruppen,
Orte fiir Privatsphéare und Betatigungs-
moglichkeiten gerecht zu werden. Um
auch den Aufenthalt am Abend zu ge-
wahrleisten miissen wichtige Orte be-
leuchtet werden.

Die Grundstruktur der Flachen und Er-
schliessung sollte bestehen bleiben, die
Bespielung der einzelnen Flachen kann
teilweise den individuellen Bediirfnissen
angepasst werden - namentlich die groés-
se der Gartenbereiche und die Ausgestal-
tung der Versuchsflachen.

1420 gm zu bespielen und zu Pflegen
braucht Interessierte, die sich dem Ge-
lande verpflichtet filhlen um es instand
zu halten und zu bewirtschaften. Es muss
eine Kerngruppe flir verschiedene Auf-
gabenbereiche (Pflege der Biodiversitats-
flachen, Bepflanzung und Unterhalt der
Kleinbauten, Spielflachen) geben.

Die sozialen Prozesse sollten allenfalls
zu Beginn von einer ausgebildeten Per-
son initiiert werden um einen maéglichst
sicheren Raum zu kreieren wo sich Men-
schen mit ganz verschiednen
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Lebensrealitaten auf Augenhéhe begeg-
nen kénnen, damit ein moéglichst diskri-
minierungsarmes Miteinander entstehen
kann.
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Nachwort

Das Nothilferegime, welches Menschen
dazu zwingt, unter entwiirdigenden Be-
dingungen zu leben, hat zum Ziel, diese
Menschen zu einer freiwilligen Ausreise
zu bringen. Dass dabei nicht nur Grund-
bedlirfnisse der Betroffenen ignoriert
sondern sogar gegen internationales
Recht verstossen wird, wird daher kaum
uberraschen.

Doch diese Menschen bleiben trotz wid-
rigster Bedingungen oft tiber Jahre in der
Schweiz. Da ihren Bediirfnissen inner-
halb der Ruckkehrlager kaum Rechnung
getragen wird und aufgrund der situati-
ven und architektonischen Begebenhei-
ten nicht getragen werden kann, ist es
notwendig, zusatzliche Raume zu schaf-
fen, die zumindest gewisse Bedirfnisse
abdecken kénnen.

Auch die Aussenraume der vier Riick-
kehrlager im Kanton Ziirich werden den
Bediirfnissen der Betroffenen vom Not-
hilferegime nicht gerecht. Deshalb wur-
den in diesem Handbuch die Grundlagen
dafir erarbeitet, eine Auslagerung von
psychosozialen Bediirfnissen auf umlie-
gende Flachen zu ermdglichen.

Das Handbuch dient zur Inspiration und
kann als Leitfaden verwendet werden

um bedirfnisorientierte Aussenraume

in Form von interkulturellen Garten zu
gestalten. Die Form der interkulturellen
Garten wurde aufgrund der Vielfalt an In-
formationen was das soziale Miteinander
angeht, gewahlt und weil es Betatigungs-
moglichkeiten, Integration und Rickzug
an einem ,eigenen“ Ort vereint.

Es ist festzuhalten, dass bereits sehr
kleine Flachen grosses Potenzial haben
um verschiednen Bediirfnisse der Be-
wohner:innen der Riickkehrlagern abzu-
decken.
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Um die Module zu entwickeln wurde eine
Streifengrosse von 2 x 0.5 m festgelegt.
Diese Grosse ist passend um fiir kleine
Parzellen zu planen. Sobald die Parzelle
eine grosse von 300 gm liberschreitet
sind die Streifen sehr klein und es ist mit
viel Rechenaufwand verbunden die jewei-
ligen Modulgréssen zu ermitteln. Ebenso
ist die Anordnung der Streifen sehr zeit-
aufwendig. Eine weitere Vertiefung des
Konzepts ,,interkultureller Garten“ kdnnte
sich damit beschaftigen, eine passende
aber vereinfachende Form zu erarbeiten
um eine Planung fur grossere Parzellen
zu vereinfachen als mit der bisherigen
Methode.

Die Platzbedurfnisse pro Person wurden
anhand der Angaben von Edward Halls

ermittelt. Diesen Ansatz wird nach wie
vor als sinnvoll erachtet. Es wurde nur
auf die Aufenthaltsbereiche angewendet.
Um die modularen Systeme weiter zu
verfeinern und zu prézisieren ware eine
Auseinandersetzung mit den Platzbediirf-
nissen je nach Nutzung (Spielbereiche,
Sport, Gartnern usw.) und je nach Offent-
lichkeitsgrad - Privat, halb-6ffentlich und
offentlich - interessant.

Die Bedurfnisse der Betroffenen vom
Nothilferegime wurde anhand von Inter-
net-Recherchen ermittelt. Diese sollten
unbedingt in einem nachsten Schritt
durch direkten Kontakt oder Anhand von
Umfragen verifiziert werden.

Modularsysteme sind mit Umsicht an-
zuwenden um einen vorfabrizierten und
klinischen Charakter zu vermeiden. Die
Projekte sollten einen individuellen Cha-
rakter haben und auf die spezifischen Ge-
gebenheiten vor Ort und die spezifischen
der Bediirfnisse eingehen, trotz diesem
erarbeiteten System.

Vielen herzlichen Dank an Ladina Koeppel und
Gabi Lerch fiir eure Betreuung und eure
wertvollen Ratschlage.

Danke an meine Korrekturleserinnen.

93



Quellenverzeichniss

Biicher
Muhlbauer, L; Shretah Y; El Masyr, A, et al,. (2017) Handbuch und Planungshilfe
Fluchtlingsbauten. Berlin: DOM Publisher.

Muller, C. 2002, Wurzeln schlagen in der Fremde. Munchen: Gesellschaft flr 6kologi-
sche Kommunikation.

Internet
Abid, N./ (2013) Es bleibt ja nicht beim Gértnern. Aufrufbar unter: https://taz.de/Naje-
ha-Abid-ueber-Interkulturelle-Gaerten/!5061383/ (aufgerufen am: 10.10.2022).

BFM, Bundesamt fur Migration./ Eidgendssisches Justiz- und Polizeidepartement
EJPD Direktionsbereich Asyl und Ruckkehr Abteilung Subventionen und Asylgrund-
lagen (2012) Langzeitbeziehende in der Nothilfe. Aufrufbar unter: https://ch-sodk.
s3.amazonaws.com/media/files/2012.02_Langzeitbez%C3%BCger_in_der_Nothilfe__
Schlussbericht_FA_AVU_d.pdf (aufgerufen am: 4.10.2022).

Brunschwiler, M. Fachstelle Landschaft Abteilung Raumplanung Amt fur Raument-
wicklung (2020) Bauen / Raumplanung ZUP Nr. 97. Aufrufbar unter: https://kofu-zup.

ch/asp/db/pdf/ZUP97-20_BauenAusserhalbBauzonen.pdf (aufgerufen am: 4.11.2022).

Buchi, J./ Offentlicher Bericht (2022) Das Nothilfesystem flr abgewiesene Asyl-Su-
chende - ein Bericht zu den psychischen Gesundheitsfolgen. Verflgbar unter: https://

www.ncbi.ch/wp-content/uploads/Bericht_Nothilfesystem_booklet.pdf (aufgerufen am:

9.10.2022).

EKM, Eidgendssische Migrationskommission./ Schweizerische Eidgenossenschaft
(2019) Personen, die aus dem Asylsystem ausscheiden.

Aufrufbar unter: https://docplayer.org/192970099-Personen-die-aus-dem-asylsystem-
ausscheiden.html (aufgerufen am: 10.10.2022).

Fedlex./ (2022) Internationaler Pakt vom 16. Dezember 1966 Uber wirtschaftliche, so-
ziale und kulturelle Rechte. Aurufbar unter: fedlex.admin.ch/eli/cc/1993/725_725_725/
de (aufgerufen am: 10.11.2022).

Gesetzessammlung./ Kanton Zurich (2021) Planungs- und Baugesetz. Aufruf-
bar unter: http://www2.zhlex.zh.ch/appl/zhlex_r.nsf/WebView/661A92656EAIC-
B3FC12588A6002415B1/$File/700.1_7.9.75_118.pdf (aufgerufen am: 3.11.2022).

Gordzielik T./ Jusletter (2016) Rechtliche Rahmenbedingungen zur

aktuellen Unterbringungssituation von Asylsuchenden in der Schweiz. Aufrufbar unter:

https://jusletter.weblaw.ch/fr/ldam/publicationsystem/articles/jusletter/2016/839/recht-
liche-rahmenbed_7f03761c2e/Jusletter_rechtliche-rahmenbed_7f03761c2e_fr.pdf
(aufgerufen am: 3.10.2022).

94

IKUD./ (nicht bekannt) Raumorientierung nach Edward T. Hall. Aufrufbar unter: https://www.
ikud.de/glossar/raumorientierung-kulturdimension-nach-edward-t-hall.ntml) (aufgerufen am:
10.11.2022).

Kuffer, C. et al,. / 2020, ILF, Konzeptstudie. Bausteine fur die Integration von Biodiversitat
in Musterbaureglemente. Schlussbericht. Im Auftrag des Bundesamtes fur Umwelt (BAFU),
Bern. Aufrufbar unter: https://ilf.hsr.ch/fileadmin/user_upload/ilf.nsr.ch/Bilder/Biodiversita-
et_Musterbaureglemente_web.pdf (aufgerufen am: 9.11.2022).

Moeckli, D. Kiener, R. Bienek, S. Breitenbucher, D. Chies, A. Tramontano,C./ Universitat
Zurich (2017) Rechtsgutachten zum Nothilferegimedes Kantons Zurich. Aufrufbar unter:
https://www.ivr.uzh.ch/de/institutsmitglieder/kiener/person/publikationen.html (aufgerufen
am: 20.10.2022).

Muller,C./ (2018) Theoretische Perspektive. Aufrufbar unter: https://anstiftung.de/ (aufgeru-
fen am: 10.10.2022).

Ruckstuhl, U./ Offentlicher Bericht (2022) Das Nothilfesystem fiir abgewiesene Asyl-Suchen-
de - ein Bericht zu den psychischen Gesundheitsfolgen. Verfugbar unter: https://www.ncbi.
ch/wp-content/uploads/Bericht_Nothilfesystem_booklet.pdf (aufgerufen am: 9.10.2022).

Rumpel, S./ Offentlicher Bericht (2022) Das Nothilfesystem fiir abgewiesene Asyl Suchende
ein Bericht zu den psychischen Gesundheitsfolgen. Verfugbar unter:
https://www.ncbi.ch/wpcontentuploadsBericht_Nothilfesystem_booklet.pdf (aufgerufen am:
9.10.2022).

Schweizerische Fluchtlingshilfe./ (nicht bekannt) Nothilfe. Aufrufbar unter: https://www.flu-
echtlingshilfe.ch/themen/asyl-in-der-schweiz/nothilfe (aufgerufen am 10.11.2022)

Silove, Derrick (2013). The ADAPT model: A conceptual framework for mental health and
psychosocial programming in post conflict settings. Intervention: International

Journal of Mental Health, Psychosocial Work & Counselling in Areas of Armed Conflict
11(3):237-248. Verfugbar unter: https://www.alnap.org/system/files/content/resource/files/
main/the-adapt-model-a-conceptual-framework-for-2.pdf (aufgerufen am: 13.10.2022).

Tschander, B./ Grln Stadt Zurich (2014), Konzept Arten- und Lebensraumférderung, Aufruf-
bar unter: https://www.stadt-zuerich.ch/ted/de/index/gsz/planung-und-bau/konzepte-und-

leitbilder/konzept-arten-und-lebensraumfoerderung.html (aufgerufen am: 9.11.2022).

Verein fur Familiengérten in Egg./ (nicht bekannt) Geschichte. Aufrufbar unter:
https://www.gartenverein-egg.ch/geschichte/ (aufgerufen am: 05.11.2022).

Noch nicht verdffentlichte Dokumente
Merz, A./ (2022) Gestaltete Inklusion, davon ist der Kanton Zurich weit entfernt.

95



Abbildungsverzeichnis

Alle Abbildungen und Grafiken ohne Angaben sind von Ayo Merz (2022) erstellt wor-
den.

Friedensgarten in Géttingen: Mischke, C. (2003) Aufrufbar unter: https://www.mein-
goettingen.deftipps/internationale-gaerten-goettingen/ (aufgerufen am 15.10.2022).

Prinzessinengarten Berlin, https://prinzessinnengarten-kollektiv.net/bilder/

Winterthur, Mattenbach Interkultureller Gartenn: Fotograf:in nicht bekannt. Datum nicht
bekannt. Aufrufbar unter: https://livingroom-winterthur.ch/offenes-buergerforum/
(aufgerufen am 15.10.2022).

FischenrUti, Horgen: Fotograf:in nicht bekannt. Datum nicht bekannt. Aufrufbar unter:
https://www.fischenrueti.ch/impressionen (aufgerufen am 15.10.2022)

Hardturmbrache: Fotograf:in nicht bekannt. Datum nicht bekannt. Aufrufbar unter:
https://Igartblog02nvp.wordpress.com/2016/10/06/die-hardturm-brache/
(aufgerufen am 15.10.2022).

Holzdeck, Wegverbindung: Fotograf:in nicht bekannt. Datum nicht bekannt. Aufrufbar
unter: https://relaisla.de/de/projekte/cargo-zentrum-fuer-garten
(aufgerufen am 17.11.2022).

Maoblierung, Holzdeck: Fotograf:in nicht bekannt. Datum nicht bekannt. Aufrufbar
unter: https://www.staho.ch/portfolio/holzdeck-terrasse-restaurant/

(aufgerufen am 17.11.2022).
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Es braucht verschiedene Ansatze und
Konzepte, um der Isolation und der
Zermirbung von Menschen, die hier
leben, entgegenzuwirken.

Es braucht ausformulierte Handlungs-
moglichkeiten, um die staatliche
Repression und Unmenschlichkeit
vom Nothilferegime so gut wie mog-
lich auf verschiedenen Ebenen zu be-
kampfen.

» W0 Unrecht zu Recht wird,
wird Widerstand zu Pflicht.“
Bertolt Brecht



